
 
    

AVALIAÇÃO DE RETREATS 
 

Por favor complete esta avaliação. O treinador receberá um sumário das avaliações e não 

verá as avaliações originais.  
 

Treinador:   Data(s) do treinamento:    

 

Nome (opcional):  Capítulo/Grupo de Forum:   

 

Escala de Notas:   

NA = Não se aplica;  1=Discordo totalmente;  3=Discordo;   5=Neutro ;  8=Concordo;   10=Concordo 

totalmente 

 

Treinador  

1. Apresentou a informação com clareza.  

 

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

2. Estava preparado e organizado.  NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

3. Estava bem preparado quanto ao  conteúdo. NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

4. Deu "feedback" construtivo e suporte para exercícios e 

atividades.  

                                                                     

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5. Respondeu às questões com eficiência.  NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

6. Personalizou o aprendizado focando as 

experiências/necessidades do grupo. 

                                                                    

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

7. Utilizou o tempo do treinamento com eficiência.  NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

8. Compreendeu as questões de nosso grupo de forum. NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

9. Esclareceu temas e problemas em potencial NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

10. No geral, o treinamento foi                                                        

(1 = Não aceitável a  10 = Excelente) 

                                                                     

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Conteúdo 

11. O tópico foi relevante para mim. 

                                                                     

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

12. Os exercícios ajudaram na compreensão e aplicação.  NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

13. Eu estou preparado para a prática das habilidades 

apresentadas. 

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

14. No geral, o conteúdo foi                                                       

(1 = Não aceitável a  10 = Excelente) 

                                                                    

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Materiais do treinamento 

15. Estavam claramente escritos e fáceis de entender. 

                                                                     

NA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

16. Qual parte deste programa foi mais útil?   

 

 

 

17. Qual parte deste programa , se é que houve, foi a menos útil?   

 

 

18. Comentários adicionais? 
 


